Consiga o «SIM»

O seu guia para 0 sucesso nas conversas sobre
o controlo da miopia com MiSight® 1 day

Averigue @ Tente perguntar a crianca...

Conheca a pessoa . O que gostas de fazer nos teus tempos livres?

Faca as perguntas certas tanto a crianca como . Consegues ver bem quando praticas essas atividades?
aos pais. Mostre-se descontraido/a, fagca perguntas - Como te sentes quando usas 6culos?

abertas e escute. Consegues ver bem na escola?

Cada pessoa é (nica, por isso, é importante saber
mais sobre 0s seus passatempos, educacao,
ambicdes e opinides sobre os diferentes métodos
de intervencdo no ambito da sadde visual.

Isto pode ajuda-lo/a a criar confiancga e a
personalizar a sua mensagem de uma forma mais
relevante.

@ Tente perguntar aos pais ...

. Existem antecedentes de miopia na familia?
. Tem davidas sobre a visdo do/a seu/sua filho/a?

Esclareca @ Procure dizer ...

Simplifique a miopia e o controlo da miopia * A miopia, uma visao para longe deficiente, & um

Explique o que é a miopia, 0 que a causa e como problema visual causado pelo crescimento excessivo
pode piorar e afetar a qualidade de vida.’ do olho.

A miopia pode progredir rapidamente em criancas,
especialmente quando sdao muito pequenas.?
Atualmente, é possivel abrandar a progressao do
crescimento dos olhos para ajudar a retardar a
progressao da miopia.?

E ainda contribui para a prevencao de problemas

de salde ocular mais graves numa fase posterior

da vida.*”’

Personalize a conversa com a crianga utilizando
as informacdes que recolheu anteriormente.

Ajude @ Procure dizer ...

Permita controlar a progressao da miopia . A miopia é irreversivel. A melhor opcao é tentar

trava-la agora.®
Faca um resumo de todas as opcdes, . As lentes de contacto diarias MiSight® 1 day sdo
fundamentadas por uma investigacao cientifica
rigorosa.>%1°
* Mesmo as criancas maiores que comecam a usar as
) ) . lentes de contacto diadrias MiSight® 1 day registam
Lembre-se de que os pais da crianca tém sempre a uma reducéo para metade da progressdo da miopia.*
altima palavra, pelo que a confianca é essencial. . Os beneficios do tratamento com MiSight® 1 day
continuam a acentuar-se durante o tempo de
Sublinhe a importancia de intervir de imediato utilizacdo das lentes.°
para obter melhores resultados e procure chegar a . Os beneficios de MiSight® 1 day continuam ap6s o
uma decisdo conjunta. tratamento.”""

apresentando sempre uma recomendacao pessoal
e confiante.
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